Degerli Veliler;

Cocuklarimizin okulda basarili olabilmesi i¢in
Oncelikle uygun sartlarin bir araya gelmesi
gerekmektedir. Okul basarisini etkileyen ti¢
onemli etken vardir. Bunlar;

1)Okula Bagli Nedenler

2)Ogrenciye Bagli Nedenler ,

3)Aileye Bagli Nedenler.

Bu {i¢ etkenden birisinde sorun yasanirsa ¢gocugun

okul basarisi da olumsuz etkilenecektir.

Biiltenimizde kisaca "Ogrenciye Bagli Nedenler"

ve "Aileye Baglh Nedenler" lizerinde duracagiz.

AILEYE BAGLI NEDENLER

1) Yanhs Ebeveyn Tutumlari
Anne-babanin ¢ocuga karst; ilgisiz, baskici
veya cezalandirici tutumlari.

2) Ebeveynlerin Cocugun Basarisi Ile Ilgili
Yanhs Tutumlar

Anne-babanin ¢ocugundan akademik bir
beklentisinin olmamasi veya ¢ok yiiksek
beklentisinin olmasi. Anne babanin
miikemmeliyet¢i tutuma sahip olmasi.
Anne- babanin ¢ocuga karsi; ilgisiz, baskici
veya cezalandirici tutumlari.

3) Ebeveynlerin Asir1 Kaygilh Olmasi
Eger, anne-baba ¢ocugunun dersleri
hakkinda ¢ok

kaygili ise bu durum ¢ocukta da kaygiya
neden olabilir.

4) Cocugun ihtiyaglarlnln Karsilanmamasi
Cocugun, ilgi, sevgi ve giiven ihtiyacinin
karsilanmamasi. Thtiyaglar1 karsilanmayan
¢ocuklar, derslere motive olmakta sorun
yasayacaktir..

OGRENCIYE BAGLI NEDENLER
1) Ogrenme Giicliigii
Ogrencide, 6grenme gligliigii, dikkat
eksikligi ve hiperaktivite problemlerinin
olmasi akademik basarisin1 olumsuz
etkiler.
2)Ozgiiven Eksikligi
Ogrencinin  basarabilecegine
inancinin olmamasi nedeniyle ¢alismamasi
3) Ogrenilmis Caresizlik
Basaramayacagina inandigi igin bazi
derslere veya konulara ¢alismamasi.
4) Diizenli Cahismamasi
Diizenli ders ¢alisma aliskanlig1 olmayan
ogrenciler, uzun vadeli yiiksek akademik
basar1 gosteremezler.
5)Duygusal/Psikolojik Nedenler
Okul, arkadas veya aile ile ilgili yasadig:
sorunlar nedeniyle yasadigi
duygusal problemler, akademik basarisini
olumsuz etkiler
6)Verimli Ders Calismama
Konu tekrar1 yapmamak, sadece belirli
derslere ¢alismak, sadece test ¢ozmek,
telefon ile oynayarak ders ¢alismak gibi
yanlis ders ¢calisma aliskanliklar1 basariy:
olumsuz etkiler.
7)Asir1 Teknoloji Kullanim
Uzun siireli teknoloji kullanimi,
ogrencilerde motivasyon, dikkat ve
odaklanma sorunlarina neden
olabilmektedir.
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EBEVEYNLERE
ONERILER

@/Sorumluluk verin!
Cocugunuza kiguk vyaslardan (3- 4 vyas)
itibaren sorumluk verin. Sorumluluk sahibi
olmayan cocuklar 6dev yapmakta ve ders
galismakta da zorlanmaktadir.

@ Hedef Belirlemesine Yardim Edin!
Cocugunuzun ders g¢alismaya motive
olmasi igin birlikte hedefler belirleyin

& Ogretmenleri Ile Iletisim Halinde Olun

Belirli araliklarla gocugunuzun okuluna
gidin ve 6gretmeleri ile gorisiin.

@ Sinir Koyun!

Teknoloji  kullanominda  ¢ocugunuzun
yasina gore sinir koyun. Ders g¢alisirken
teknolojik aletleri

yaninda bulundurmasina izin vermeyin.
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@U ygun Ortam Saglayin!
Cocugunuzun g¢aligmasi igin uygun

ortam saglayin. Cok giiriiltiilii ortamda
veya TV karsisinda ders ¢alismasi verimli
olmayacaktir.

@ Siirece Odaklanin!
gocugunuzun, gayretini ve ¢abasinioviin.

Sadece, notlara ve sinav sonucuna gore
elestirmeyin.

@ Uyku Dizeni ve Beslenmesine Dikkat Edin!
Cocuklarigin yeterli uyku ve saglikli
beslenme ¢ok 6nemlidir. Yeterli uykuyu
almadan ve kahvalti yapmadan okula
gittiklerinde 6grenme problemleri
yasayacaklardir.

@ Teknoloji kullanimina Sinir Koyun!
Teknoloji kullanimina sinir
konulmadiginda, ¢ocuklar uzun saatler
teknoloji ile vakit gegirebilmekteler.
Teknoloji kullanimi ailenin kontroliinde
olmalidir.

« Sorumluluk Verin...
Cocuklara kiigiik yastan itibaren
sorumluluk verilmelidir. Sorumluluk
verilmeyen ¢ocuklar 6dev yapmakta ve ders
calismakta zorlanirlar. Ders ¢alismak ve
O0devler ¢ocugun sorumlulugundadir. Anne-
babalar ¢ocugun 6devini yapmamalidir.
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